
Speiseplan mit Sonderkost
BRK-Haus für Kinder Lengenfeld
20.05.2024 - 24.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

St
an

da
rd

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing
(01)

Pizza Focaccia(01, 03a)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei(01, 02,

03a)

Smoothie

Ei
fr

ei

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing(01)

Pizza Focaccia(01, 03a)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei eifrei
(01, 03a, 17)

Smoothie

Gl
ut

en
fr

ei

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing(01)

Pizza Focaccia glutenfrei(01)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei
glutenfrei(01, 02)

Smoothie

M
ilc

hf
re

i

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing
milchfrei(07)

Pizza Focaccia milchfrei(03a, 13)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei
milchfrei(02, 03a, 07, A)

Smoothie

Rückfragen unter: 0881/130 800-00
Änderungen vorbehalten

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung:
01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse;
10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid; 13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen; A=Antioxidationsmittel;

DE-ÖKO-037
Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.



Speiseplan mit Sonderkost
BRK-Haus für Kinder Lengenfeld
20.05.2024 - 24.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ve
ge

ta
ris

ch

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Seitangeschnetzeltes mit Reis(01, 03a, 05, 16)

gemischter Salat mit Joghurtdressing(01)

Pizza Focaccia(01, 03a)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei(01, 02, 03a)

Smoothie

Sc
hw

ei
nf

re
i

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing(01)

Pizza Focaccia(01, 03a)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei(01, 02, 03a)

Smoothie

Fi
sc

hf
re

i

Kein Catering Einrichtung geschlossen Rohkost

Rindergulasch mit Reis(05)

gemischter Salat mit Joghurtdressing(01)

Pizza Focaccia(01, 03a)

Kartoffeln mit Spinat und Rührei(01, 02, 03a)

Smoothie

Rückfragen unter: 0881/130 800-00
Änderungen vorbehalten

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung:
01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse;
10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid; 13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen; A=Antioxidationsmittel;

DE-ÖKO-037
Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.



Speiseplan mit Sonderkost
BRK-Haus für Kinder Lengenfeld

27.05.2024 - 31.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

St
an

da
rd

Hühnerfrikassee mit Reis(01, 03a, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan(01, 03a)

Gemüsesuppe mit Dinkel-Backerbsen
(01, 03a, 03b, 05, 16, 17)

Kirschenmichel mit Vanillesoße(01, 02,

03)

Kein Catering Kein Catering

Ei
fr

ei

Hühnerfrikassee mit Reis(01, 03a, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan(01, 03a)

Gemüsesuppe mit Dinkel-Backerbsen(01,

03a, 03b, 05, 16, 17)

Kirschenmichel mit Vanillesoße eifrei(01,

03a, 03b)

Kein Catering Kein Catering

Gl
ut

en
fr

ei

Hühnerfrikassee mit Reis glutenfrei(01, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan glutenfrei(01)

Gemüsesuppe mit Croutons glutenfrei
(01, 05, 16)

Kirschenmichel mit Vanillesoße
glutenfrei(01, 02)

Kein Catering Kein Catering

M
ilc

hf
re

i

Hühnerfrikassee mit Reis milchfrei(03a, 07,

17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln(03a)

Gemüsesuppe mit Backerbsen
milchfrei(03a, 05, 16)

Kirschenmichel mit Vanillesoße
milchfrei(02, 03, 03a, 03b)

Kein Catering Kein Catering

Rückfragen unter: 0881/130 800-00
Änderungen vorbehalten

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung:
01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse;
10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid; 13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen; A=Antioxidationsmittel;

DE-ÖKO-037
Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.



Speiseplan mit Sonderkost
BRK-Haus für Kinder Lengenfeld

27.05.2024 - 31.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ve
ge

ta
ris

ch

vegetarisches Frikassee mit Reis(01, 03a, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan(01, 03a)

Gemüsesuppe mit Dinkel-Backerbsen(01,

03a, 03b, 05, 16, 17)

Kirschenmichel mit Vanillesoße(01, 02, 03)

Kein Catering Kein Catering

Sc
hw

ei
nf

re
i

Hühnerfrikassee mit Reis(01, 03a, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan(01, 03a)

Gemüsesuppe mit Dinkel-Backerbsen(01,

03a, 03b, 05, 16, 17)

Kirschenmichel mit Vanillesoße(01, 02, 03)

Kein Catering Kein Catering

Fi
sc

hf
re

i

Hühnerfrikassee mit Reis(01, 03a, 17)

Wassermelone

Blattsalat mit Balsamicodressing

Linsenbolognese mit Nudeln und
Parmesan(01, 03a)

Gemüsesuppe mit Dinkel-Backerbsen(01,

03a, 03b, 05, 16, 17)

Kirschenmichel mit Vanillesoße(01, 02, 03)

Kein Catering Kein Catering

Rückfragen unter: 0881/130 800-00
Änderungen vorbehalten

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung:
01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse;
10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid; 13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen; A=Antioxidationsmittel;

DE-ÖKO-037
Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.


